Quelques conseils de prévention

DésIgneE -
Un enfant peut se noyer en moins de 3 minutes . (egpoﬂs?\ \r?(:e
: il\a
dans 20 cm d’eau sans un bruit. \a surve!

P Equiper les jeunes enfants, lors
de la baignade et autour de

la piscine, de bouée adaptée, de
brassards ou de maillot flotteur.

D Apprendre aux enfants a nager
dés I'age de 4 ans, leur faire prendre
conscience du danger.

Surveillez vos enfants activement
La présence d'un adulte n'implique pas forcé-

P Disposer a coté de la piscine

ment la sécurité. Il faut sa surveillance constan- cgrtai.ns équipemgnts en cas de
te pour assurer la sécurité des baigneurs. nécessité d'intervention (perche,
bouée, téléphone avec les numéros
Rappel des conseils d'urgence).

de prévention

» Ne jamais laisser un jeune
enfant accéder seul a une piscine,
ni I'y laisser seul ou le quitter des
yeux, méme quelques instants.

D Exercer une surveillance
constante et active. Un dispositif
de sécurité ne remplace en aucun cas
la vigilance des adultes responsa-
bles, qui doivent lire et connaitre les
consignes de sécurité propres a
chaque dispositif de sécurité. Ceux-ci
n'assurent la protection des jeunes

enfants quen position verrouillée Se familiariser avec I'eau et apprendre a nager

(pour les 'barrleres,’les couvertu.res donnent a I'enfant des atouts indispensables

ment normal (pour les alarmes).

Familiarisez vos enfants avec I'eau

des leur plus jeune age
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Prévoyez systématiquement

des dispositifs de flottement

les jeunes enfants doivent étre

équipés de bracelets ou maillots

permettant de flotter.
V\killez a ce qu'aucun enfant
ne s'approche du bassin sans
ce dispositif.

D Se former aux gestes qui
sauvent

D Apres la baignade, sortir les
objets flottants de I'eau
(jouets, objets gonflables) et réac-
tiver le dispositif de sécurité.

Sortez systématiquement tout objet
de la piscine a usage familial
Assurez vous qu'il n'y a plus
aucun objet dans le bassin aprées chaque
baignade.

Ne quittez pas une piscine familiale avant
d’avoir remis les dispositifs de sécurité.
Mettez la barriére, la bache ou |'abri pour
rendre le bassin inaccessible aux enfants.
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